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Добрий день!

Якщо у вас сформувався  стан демотивації та  дефіциту енергії, втрати сенсу
буття,  прочитайте цей анонс програми уважно.

У кожного трапляються періоди, коли життя ніби застигає, проблеми
накопичуються, а світла в кінці тунелю не видно. В такі часи втрачається сенс
буття, енергія ніби випаровується. Те, що раніше приносило соціальну
стабільність і радість, або зруйноване, або недоступне, або вже не мотивує.

Питання до себе: “Навіщо я живу? В чому сенс мого життя”, які раніше ніколи
не були актуальними,  постають як екзестенційні, надважливі…

Що сталося у мене в житті? Куди йти далі? Що робити? – ці запитання із
“філософських” стали дуже актуальними.

 

Результати програми 
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Визначення  своїх  природніх скілів, які актуально реалізувати в житті
саме зараз,   причин вигорання, демотивації, втрати сенсу
Бачення перспектив, формування  стратегічного  плану саморозвитку, 
плану дій
Здійснення практичних кроків для змін негативних моделей мислення та
поведінки на ресурсні, відчуття нової бажаної якості буття.

Наставник програми

Андрій Ротовський, доктор філософії, системний аналітик, доцент та
старший науковий співробітник, експерт у галузях соціальних комунікацій,
консультант з питань саморозвитку та персональних самотрансформацій,
ведичнй астропсихолог.

Інтегральні компетенції, які поеднують  і знання традиційних наукових
психологічних шкіл, і мудрість ведичної астрології дають можливість бачити
причини проблемних ситуацій глибоко, включаючи й кармічні та родові
патерни, а тому пропонувати для кожного клієнта дієві, органічні саме доя
нього,  методи та методики самотрансформації.

Всі принципи та методики, які реалізуються в програмі, апробовані у
практиках Андрія Ротовського та засвідчили свою результативність. Детальна
інформація  про Андрія Ротовського – за посиланням на цьому сайті

https://aa1955.com/o-proekte/
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Формати програми

 

Ви можете обрати для себе один з двох форматів –

Персональний1.
 Груповий.2.

Нижче – опис кожного з цих форматів.

Персональна консультація та натавництво самотрансформації1.

Персональний формат  має очевидні плюси: весь процес “заточується” під
потреби однієї людини.

Він  будується на тій же логіці, що й групова програма: спочатку – аудит 
особистості особи, причин її проблемних станів. Потім – визначення стратегії
(місії та альтернатив сценаріїв життя).  Після цього реалізується 
консультативна підтримка наставником впровадження озвучених
рекомендацій у житті учасника.

У кожної людини термін  досягнення цілей в програмі   займає різний час. Іноді
– це кілька місяців, іноді кілька років.

І варіанти результатів також можуть бути різні:  у когось це  – злет на 
неочікувану висоту, у когось – суттєве покращення (що на фоні колишніх
проблем  також є гідним результатом).
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Вартість участі у персональному форматі:

Перший місяць  (аудит особистості) – 100 евро

Наступний квартал (супроводження процесу реалізації поставленних цілей) –
500 евро за 3 місяці.

 

2.Груповий 

Вигоди групового формату – дві.

Перша – фінансова доступність. Участь у місячній програмі –  50 евро (за 4
сесії).

Друга перевага групового формату – неочевидна, але найголовніша.

Запуск процесу самотрансформації у багатьох учасників програми
відбувається у групових комунікаціях, спостереженнях за іншими учасниками
групи.

Учасники отримують за тиждень  до групової тематичної сесії методичні
матеріали та персональні завдання по кожній темі, виконуючи його самостійно
з можливістю консультацій з наставником та іншими учасниками у чаті. На
груповій сесії  йде розбір кожного домашнього завдання.

Групові сесії: 4 – на місяць тривалістю по 2 год, онлайн в зумі.

Учасники спілкуються у онлайн-групі, допомогають один одному у чаті.
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Група – до 10 осіб.

 

Покрокове досягнення результатів

Підготовчий етап (безоплатний): 

учасники формують глибок уявлення про природу людини, системні методи
самотрансформації, методологію програми вродовж онлайн-ретритів:

“Як вийти із колії кармічних негативних родових патернів”
” Як зрозуміти драйвери сценарію свого життя та сформувати в собі
позитивну альтернативу”
” В чому сенс життя та як його визначити персонально для себе”
“Як завжди бути в стані енергодостатності для активного життя”
“Як з”ясувати причини  постійної тривожності та сформувати в собі
запобіжники від стресу”
Як виявити в собі негативні ментальні та поведінкові патерни та
сформувати ресурсні моделі”.

Ретрити – постійно діюча програма. Реалізовані проекти зберігаються у запису
як методичний матеріал, який доступний наступним кандидатам. Додаткові
теми ретритів пропонуються учасниками та Наставником.

1-ий крок програми: з”ясування персональних причин втрати
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сенсів, демотивації та депресивних, демотиваціних станів
кожного учасника.

Реалізується через авторську методику тестування, розроблену Андрієм
Ротовським. Вона  дає  розуміння “тіні” людини (за  К.Юнгом), аналізу
ведичного  астрологічного гороскопу  та нумерологічного персонального коду,
а також в процесі  практики “Дзеркало” – групових тестуючих комунікацій.

Результат кожного учасника:

кожен учасник визначає чіткі причинно-наслідкові зв”язки між
проблемними ситуаціями, які є мотиваторами входу у програму, і
кармічними, родовими патернами, подіями, а також впливом факторів
родинного виховання, інших індивідуальних запускаючих факторів.
місію всього життя
покликання конкретного актуального періоду, сфери самореалізації в
професії, які є основою для успішної самореалізації, соціальної сталості,
радості від процесу буття.

Кожен учасник за результатами кроку заповнює перший розділ персонального
“Щоденик розвитку особистості.

2-ий крок програми: формування персональної стратегії
життя, яка забезпечить сталий та щасливий розвиток та
самореалізацію.

Кожен учасник в результаті

у партнерстві з Наставником і в комунікації з групою  усвідомить
персональний план дій для формування ресурсних патернів та мінімізації
впливу негативних
створить перспективний план соціальної та професійної самореалізації
розробить план розвитку ресурсних зв”язків та формування соцільного та
фахового оточення, яке стимулює позитивні наміри та допомагає
здійсненю намічних цілей.

Результати цього кроку також прописуються як дорожня карта дій у
“Щоденик розвитку особистості”
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3-ій крок: запуск програми самотрансформацій на практиці
за емоційної, інтелектуальної, методичної підтримки
Наставника та групи

Учасники отримують

здатність реалізувати перспективні цілі через щоденні практики розумної
дії, які стимулюють  утвердженя в житті ресурсних патернів  без відкатів, 
без стресу (внаслідок застосування екологіних, дієвих методик зміни
переконань та формування нових звичок без конфліктів з оточенням)
формувати в собі здатність уникати стресу, надмірної тривожності,
витоку енергії  внаслідок опанування практичних методик управління
емоційним станом  та  ресурсним сприйняттям реальності.
 вміння щоденно мотивувати себе на здійснення намічених цілей,
незважаючи на спротив середовища, складнощі шляху, сумніви та
природні затримки у отриманні бажаного результату.

Учасники отримують перші результати самотрансформації, які засвідчують
вірність обраного шляху та мотивують на продовження процесу
самотрансформації.

Термін одного Кроку – приблизно 2 місяці (час відпрацювання навичок для
кожної групи – відповідний рівню підготовки її учасників).

Відгуки клієнтів

У Андрія Рот овського як фахівця персональної самотрансформації та ведичної
астрології – міжнародна мережа клієнтів, яка сформувалася протягом 30 років
педагогічної та наставницької діяльності. Історія кожної людини, яка отримла
в процесі спілкування з Андрієм Ротовським відповіді на свої актуальні
питання, – унікальна.

Ознайомтесь з кількома відгуками, емоції яких є найкращим свідотством
користі, яку отримали учасники пронграм  від спілкування та консультацій:

Берест Ірина (Тольятті, Росія):

«Андрію, якщо чесно, то я просто перебуваю в здивуванні та захопленні від
того, як ланцюжок невипадкових подій і знайомств привів мене до вас на
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консультацію. Я ніколи не думала розвивати себе в тому напрямку, який ви
мені підказали…
Найголовніше – я хочу сердечно подякувати вам за те, що освітили мені новий
шлях. Не приховую, сумніви й страхи ще є. Але важливо те, що я чітко
усвідомила – я дійсно маю сили й здібності, які потрібно лише спрямувати в
потрібне русло…
Я відчула себе творцем. Всемогутньою. Мене зараз просто розриває від думок
і емоцій… Дуже сподіваюся продовжити наше співробітництво у вересні.
Дякую вам велике!!!»

Даулет (Казахстан):
«Раніше я чув про існування натальних карт, які допомагають людям
зрозуміти й досягти своєї Цілі… Завдяки Фейсбуку я знайшов професіонала –
Андрія Ротовського, який склав і чітко пояснив мені мою натальну карту.
З її допомогою я буду крутити педалі саме до моєї ЦІЛІ, згідно з моїм
характером і планетами, що впливають на мене… Я просто вірю, буду
працювати й прагнути прожити життя щасливо. Це краще, ніж просто курити
цигарку.»

Асель (Казахстан):
«Я достатньо обережно ставлюся до астрології взагалі – така собі
обережність, помножена на скептицизм. Але настав момент, коли я “уперлася
рогами в стіну”…
Учора ввечері була консультація по скайпу з Андрієм Ротовським. Враження –
професійно, без води й прикрас, по суті. Мені стало легше. Тепер я знаю, у
якому напрямку далі йти…»

Юлія (Росія):
«Я обережно ставлюся до знань і передбачень – розуміючи, що людина може
змінити свою долю сама. Але я відчула, що ви прийшли сюди вже з цим
Даром…
При спілкуванні ви навіть більше “зчитували” інформацію про мене, ніж
користувалися механічними прийомами. Це показник майстерності.»

Юлія Перлова (Київ):
«Я везуча людина! І ведичний гороскоп, який склав і прокоментував для мене
Андрій Андрійович Ротовський, підтверджує це…
Гороскоп і його трактування були настільки тонкими, мудрими, тактичними й
точними, що багато питань, над якими я довго билася, стали зрозумілими. Я
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отримала дивовижно точні й конкретні відповіді… Одним словом – талановита
людина талановита у всьому!»

Євгенія (Казахстан):
«Добрий ранок, Андрію. Хотіла вам сказати… прокинувшись сьогодні вранці, я
якось по-новому дивлюся на світ, на доньку, на чоловіка, навіть на кожну
сніжинку. Наче друге дихання. Вірю й знаю, що у мене все вийде. Дякую вам
просто по-людськи!»

Ольга Ковган (Росія):
«Це було потрясаюче – дуже докладно про те, хто я і як мені з цим жити.
Кожна деталь у моїй натальній карті не вислизнула від пильного ока Андрія
Андрійовича. Найголовніше – все стало на свої місця. Тепер чекає довга
трансформація.»

Ксенія Резникова (Київ, Україна):
«В результаті я отримала чітке розуміння того, над чим потрібно працювати
все життя. Прийняла новий вектор у професійній діяльності. Відпустила ілюзії.
Появилися сили. Повірила у власну інтуїцію… Тепер я точно знаю, що
найкраще вже почалося.»

Як стати учасником програми

заповнити заявку, яка дана в кінці цього анонсу
написати Наставнику програми у ватсат\вайбер +380674061274
на пошту aarotovskiy@gmail.com

Учасники оплачують авансом наперед 4 наступні  онлайн
сесії – 50 евро.
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