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Есть лица, которые притягивают тайной. В бытность
доцентом в вузе я обратил внимание на эту девушку и сказал себе:  “Как
Демон с кисти Врубеля”.

Глубокие мистические мерцающие глаза в обрамлении черных волос и черной
кофточки. Образ притягивает и одновременно останавливает на дистанции.

И страх пугливой лани в этих глазах-Лунах.

Казалось бы – чего бояться? Такая эффектная, неординарная девушка.
Наверняка все ребята выделяют ее из толпы. Но подходят ли ближе? Вопрос.

Я сказал девушке, что она по предназначению или психолог, или кто-то
изучающий внутренний мир человека. Что ее задача по жизни, миссия –
познать себя, своих внутренних демонов, глубинные причины своих страхов,
научиться снимать эти страхи, а потом на основании этих знаний и опыта
самотрансформации помогать другим людям …

Она посмотрела на меня тревожно так, словно я докопался до ее тайны.

Потом мы с ней поговорили на эту тему еще раз. Я не предлагал ей пройти
консультацию астропсихолога, так как видел, что внутри у нее – блок.

Железное правило: не просят, не помогай…

А потом я окончил свою карьеру преподавателя в университете. Но поскольку
девушка – среди друзей моей ленты ФБ, я вижу ее неординарные селфи
мятущегося в душе Демона.

И недавно, спустя год после нашего разговора, она вдруг постучалась ко мне
в месенджере и написала много благодарственных и прочувствованных слов о
той нашей случайной  беседе. Сказала, что та встреча вернула ее к себе,
позволила посмотреть на себя настоящую…
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Мы поговорили впоследствии в скайпе и по ее просьбе я послал ей книгу о
ведической астрологии “Астрология провидцев” Д.Фроули. “Может быть,-
сказала девушка,- астрология – это мое и я смогу поучиться в вашей школе
астрологии?”

Я обрадовался, поскольку для меня всегда самая большая радость – иметь
рядом неординарных людей.

А потом она надолго пропала. Я написал ей: что случилось,  прочитала ли она
книгу? И услышал снова слова: “Я боюсь, что все узнают, что я занимаюсь
астрологией.”

Во мне что-то оборвалось.

Вот парадокс, казалось бы: неординарность личности, возможность
развиваться в сфере человековедения, психологии. И снова – “боюсь!!!”.
Собственно, именно пример этой девушки и стимулировал меня написать о
глубинных кармических причинах страхов и путях их снятия.

…Когда вы спросите у обычных аналитических психологов, то все они в той
или иной интерпретации ответят, что наши страхи – родом из детства, из
отношений родителей и детей, из травм и т.д. И методы лечения таких
страхов так или иначе направлены на то, чтобы эти страхи осознать,
проработать на этом уровне. Потом простить, принять или нечто стандартное.

И формально они будут правы.

Но именно формально. Для ведического астропсихолога в каждой такой
жизненной истории, полной страхов, есть и более глубокий кармический
вопрос: что послужило кармической причиной травмирующей ситуации,
почему он в своей жизни по карме получил именно таких родителей, друзей,
карьеру?

То есть, нужно смотреть глубже.

Согласно ведическому учению мы получаем в своем воплощении все по карме:
и родителей, и обстоятельства жизни. Но карма – это не рок и не судьба в
традиционном понимании этого слова.

Карма – это вектор жизни, коридор, по которому человек идет в конкретном
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воплощении, ведомый духовными, ментальными привычками, самсарами,
приобретенными в прошлых  воплощениях. Идет, ведомый мета-программами,
запущенных в том числе и всякого рода нежелательными энергетическими
влияниями (сглазом, проклятиями и т.п.). И еще глубже и шире: наша карма
вплетена в карму рода, народа, страны…

Ведический астролог понимает, что каждый из нас ответственен перед собой
тотально.

Что травмирующие обстоятельства, которые кажутся привнесенными  в нашу
жизнь другими, на самом деле обстоятельства, которые мы сами привнесли в
свою жизнь в этом воплощении или ранее, в глубине веков, являются
следствием родовой кармы.

Так что при любых ситуациях “виноватым” истинно, глубинно-кармически
является только сам человек, хотя так хочется отнести свою проблему на
совесть других “злых” людей…

Вот вам и истинная причина страхов, которую важно понять, чтобы выйти из
объятия страхов.

Страх – это следствие непонимания и непринятия истинных духовных
кармических причин повторяющихся травмирующих обстоятельств. Вот у этой
моей героини страх внешне совсем немотивирован: ведь девушка – не
простушка, интеллектуалка, способна в себе разобраться, посмотреть в
зеркало и сказать: “Супер!!!”

Девушка многократно консультировалась у “обычных” психологов и все без
толку.

Только тогда, когда человек увидит действительные причины страха и
поймет, что он может изменить ситуацию своими силами, страх уходит.
Изменить масштаб видения свой жизни, уйти от фатума, что чего-то не
успеешь, что-то потеряешь – это возможно только тогда, когда ты увидишь
себя в контексте вечности, истинной духовной истории, где все возможно, нет
фатума как понятия.

И на место страха приходит разлитое спокойствие, способность управлять
своей жизнью, возможность использовать накопленный  кармический опыт и
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сейчас, и потом.

…Когда я начинаю анализировать любой гороскоп, у меня всегда возникает
некое мистическое чувство соприкосновения с Вечным. Ведь удивительно, не
правда ли: в натальной карте, которая составляется по данным, взятым на
момент рождения человека, уже видны основные вехи его жизни, его
здоровье, дети, профессия, партнерство, взлеты и падения!

Самая большая сложность для опытного астролога – не анализ карты, а то,
как сподвигнуть человека, который пришел к тебе из-за конкретных
проблемных ситуаций в этом воплощении, посмотреть на свою жизнь шире,
понять духовные причины происходящего.

Астролог – не чудодей и не маг, хотя к нему приходят в подсознательном
ожидании чуда.

Он не может сам изменить карму человеку и тем самым очистить человека от
кармических страхов. Миссия ведического астролога – показать истинные
возможности духовной трансформации и мотивировать на начало духовного
пути, достижения на котором обуславливают и достижения на пути
привычных нам жизненных вешек счастья.

Многие примиряются со своими страхами, поскольку не видят альтернативы.

Но страх – самая деструктивная, “сатурнианская” эмоция.

Наличие устойчивых страхов говорит о проблемах в Мулатхаре-чакре,
отвечающей за ощущение стабильности, безопасности. А Мулатхара отвечает
по здоровью за кишечник, половые выделительные органы, за суставы, за
психосоматику, иммунитет…

Страх – это и пораженная Луна в карте. Страх сжимает почки через  влияние
пораженной лунной энергии. А Луна – это семья, материнство, кровь, все
жидкости в организме, ощущение счастья, отношения с матерью, денежный
поток и т.п.

Все взаимосвязано.

Но мы должны любить свои страхи. Это кажется парадоксальным, но это
именно так. Наши страхи нам дают подсказку, где именно в нашей
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кармической истории лежат зажимы в потоке энергий. Страхи – наши
Учителя.

Страхи показывают Путь.

Понимая кармическую природу страха как проявление деструктивного
кармического патерна, мы можем пройти по цепочке событий к
первоисточнику страха, изменить тем самым алгоритм жизни, очистить жизнь
от сжимающих колец страхов.

Способов духовного исследования кармических причин страхов много. Я это
делаю с помощью методологии ведической астропсихологии и собственной
методологии оптимизации систем, кто-то  – иным адекватным путем.

Истина имеет много путей к себе…

Важно лишь понять, что причиной страхов не могут являться конкретные
события или обстоятельства. Это всего лишь – драйверы страхов. Причины
всегда в глубине кармической истории человека.

И, соответственно, бесстрашие человека, его мудрость и мужество – в том ,
чтобы суметь откинуть шелуху здравого смысла, социумных и псевдонаучных
представлений о природе бытия и человека, и копнуть глубже, посмотреть на
свою подлинную кармическую историю, спокойно рассмотрев своих скелетов в
собственном шкафу кармы.

Там мы столько всего можем неожиданного для себя найти как причины
реальностей в нашем воплощении!

Вот для чего нужна смелость. Смелость духа принципиально необходима для
избавления от страхов плоти.

Страх осуждения и самоцензуры, самоосуждения, выхода из матрицы в связи
с поиском истинных духовных причин страхов – это клетка, в которой живет
большинство, в том числе и вполне интеллектуальные внешне люди.

И страшно жить в страхах, и еще страшнее – выйти из клетки страхов
навстречу себе без страха.

…Скажу сразу: стать собой или хотя бы попытаться стать собой – это удел
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немногих. Большинство считает страх от послабления клетки, от осуждения
тех, кто примирился с клеткой, неизмеримо жестким страхом, чем страх жить
чужой жизнью в повседневном бытийном страхе.

Именно поэтому я, например, в свою коучинговую программу “Кармическая
терапия”, в которой я провожу клиента по лабиринту Минотавра и помогаю
выйти к жизни без страхов, принимаю очень и очень избирательно – по
способности к духовной трансформации. Эту способность я тоже вижу по
натальной карте.

По мужеству Быть.


