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За все в жизни использованные ресурсы придется платить.

Только всегда ли нужно было тебе то, за что в последствии тебе
придется платить непомерную плату?

Послушайте историю, которая важна, очевидно, всем. Ибо для кого из нас
неважно наше здоровье?

Когда ты пытаешься обмануть себя – это как занять деньги в долг, не
задумываясь о последствиях. Ты вроде обманул себя, взял у жизни в кредит.
Попользовался.

Но платить придется. И часто цена,
которую тебе нужно будет вернуть Вселенной, несоизмеримо   велика.  Это  в
общем-то не оригинальная мысль. Она  пришла ко мне, когда я вдруг понял
духовный смысл болезни – рака  –  у одной моей доброй знакомой.

Болезни странной, поскольку женщина – высокодуховна.  Более того, уже
много  лет  – вегетарианка, ведет здоровый образ жизни.  Уважает и
практикует йогу, аюрведу. Ходит к православному духовнику.

И вдруг – рак!

Почему? За что?

Об этом меня уже неоднократно спрашивала жена. А я отмалчивался, не зная,
что сказать.

Конечно, с точки зрения ведической астрологии вроде бы понятно: мы
отрабатываем в этом воплощении кармические узлы прошлых воплощений. В
этом воплощении ты – праведник. Но в прошлом… Вот и приходится платить
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по счетам, когда кажется, что «вроде бы» ты не имеешь кредита за душой и
чист перед своим предназначением.

Но внутри себя я чувствовал, что  такой ответ в общем-то правилен, но
недостаточен. И потому уходил от разговора с женой на эту тему.

А потом во время чтения в саду  замечательной книги по аюрведе  Р. Свободы
«Пракрити» (о нашей прирожденной конституции и духовных причинах
болезней) я зацепился за рассуждения автора о духовных причинах
 ревматоидного артрита и рака.

Р.Свобода  пишет  о том, что причины обездвижения через ревматоидный
артрит в духовном плане лежат во внутреннем конфликте между тем, что
человек по миссии должен делать в жизни, и тем, что он вынуждает себя
делать по каким-то сиюминутно кажущимся важным причинам.

Через болезнь наше внутреннее «я» не только протестует против насилия над
своим предназначением,  но и посылает телу и воле человека “страшную
плату”. И тем выводит человека из деятельности, которая противна сути
человека.

Выход из статус-кво через болезнь – это извращенная, подсознательная
  форма выхода из неприемлемой ситуации. Но а что еще нашему внутреннему
я остается делать, если наши желания, обусловленные социумом, эгоизмом
или еще чем-то наносным ведут к духовному саморазрушению?

Там же  Р. Свобода пишет о том, что и рак имеет ту же психосоматическую и
духовную причину: предательство себя, непринятие себя истинного…

И вдруг   я экстраполировал прочитанное на ситуацию со своей знакомой.

И понял.

Но немного предыстории.

… Моя знакомая – Лев.

Сильная, благородная, лидерская. В первом браке была несчастлива.

Детей, которых  очень  хотелось,  не было. И тут, когда надежды на семью
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почти растаяли, познакомилась с молодым  человеком. Роман закрутился. И, о
чудо, – забеременела…

Все бы хорошо, но молодой человек, став мужем, показал себя не тем, о ком
мечталось Льву.

Он оказался Девой по знаку, человеком ведомым, но с амбициями руководить
по мелочам, как это делают обычно Девы. Ведь Дева – это и есть «дева», т.е.
очень приземленная, «предметная» женщина. Прекрасный женский,
«тактический» знак.

Но то, что хорошо для женщины, для мужчины в роли мужа для женщины
Льва – источник постоянного брюзжания и критики. Я знаю женщину много
лет и все это время она себя приручала «ради ребенка»: не конфликтуй, будь
мудрой, смирись и т.п.…

Внутреннему «я» Льва хотелось иметь роль лидера, а получила роль прислуги
в семье. Внутреннему «я» хотелось иметь достойного сильного партнера,
уважение сильного мужчины рядом. А получила  рядом вечно брюзжащего,
недовольного по бытовым мелочам мужчино-женщину…

Но в семье рос прекрасный ребенок, о котором мечтала.  И потому мысль о
разводе была недопустимой.

Ходила на всяческие «женские» тренинги, где ей говорили, что можно
смирить свою природу, принять ситуацию.

Но оказалось, что внутреннее «я» ситуацию не приняло. Оно выставило счет
личности со всеми  «правильными»  духовными  привычками: вот вам платеж
– Рак…

Еще в 50-х годах австрийский психиатр В.Франкл стал знаменит тем, что
показал западному миру то, что давно известно аюрведе и джйотишу,
ведической астрологии. Человек, который не реализует свое предназначение,
пытается ради призрачных сиюминутных выгод обмануть свою духовную
сущность, миссию, обязательно заплатит за предательство своего «Я»
болезнью на физическом уровне. После В.Франкла бурно начали развиваться
методы психосоматики в диагностировании и лечении практически всех
болезней.
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Когда я как ведический астропсихолог   анализирую натальную карту
человека с точки зрения его предназначения, я всегда стараюсь довести до
клиента эту тривиальную истину: обман своего предназначения, попытка
жить чужой жизнью – получение искомого. Часто призрачного ресурса в
кредит.

Платить придется неожиданно по времени и по валюте…

Не знаю, как бы поступила женщина-Лев тридцать лет назад, когда она
решала для себя сложную задачу: оставаться в браке, примириться – или
самореализоваться, потеряв, возможно, шанс иметь ребенка, знай, что
заплатить придется валютой, которая называется «рак» …

У меня нет ответа. Уж больно сложна задача выбора для женщины между
материнством – и преждевременной смертью … Очевидно, каждый должен
осознано в таких ситуациях решить задачу в силу своей осознанности и своих
приоритетов по жизни.

Но тут ключевое слово – осознанно!

Беда, что в момент выбора этой осознанности, как правило, нет.

Есть надежда перехитрить судьбу. В голове  в момент смысложизненного
выбора властвуют  самонашептывания: «стерпится-слюбится», «не я одна» …
Но оказывается, что не стерпится и не слюбится.

Я не знаю, как завершится история с моей знакомой. Все – в процессе, наживо.
Искренне желаю ей выдюжить, оплатить кредит болезнью, но не
преждевременной смертью. Мне очень близка по духу эта женщина.

Но…

Но вот вчера консультировал клиентку, которая тоже пыталась обмануть себя
и вот уже двадцать лет «живет в кредит» пред своим предназначением. И в
горле вдруг возник ком, когда я понял после анализа ее натальной карты, что
у нее может повториться история с отстроченным платежом,  как у моей
знакомой.

Клиентка, наверно, удивилась, почему я был такой настойчив в убеждении ее
жить по своему предназначению. Я не проводил  ей  аналогии с болезнью
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моей знакомой.  И вообще не говорил, что она может заболеть. Просто
показал, какой путь для нее по жизни прямой, хотя и кажется в обход, а какой
–  обманка, хотя и блестит позолотой.

Но, очевидно, что-то она прочитала между строк в моих рассуждения, раз
сказала в конце беседы: «Спасибо.  Я поняла, какой у меня выбор.»

Поняла ли?

Мы не можем назад прокрутить жизнь. Но можем осознать, что нам нужно,
когда мы заходим в супермаркет жизни, а не когда мы с полной тележкой
продуктов, купленных по совету мамы или подружки, стоим у кассы.

Уж больно дорого иногда  придется платить.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


